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文明 论坛

“铁骨铮铮红旗扬……”2024年教育部中华经典诵读
大赛全国总决赛的舞台上，康慷携作品《白马》以一等奖的
成绩，创造了内蒙古自治区在该赛事中的历史最佳成绩。
历经 7个月不间断地打磨、排练与层层比拼，他出色地完
成了终极挑战。

康慷，11岁，就读于东胜区实验小学。时至今日，这
位连续三年蝉联东胜区、鄂尔多斯市、内蒙古自治区中华
经典诵读大赛一等奖，并三次带着不同经典诵读作品登
上全国总决赛舞台的少年，已在传习经典中厚植了爱国
主义情怀。民族自信与文化自信使他更加笃定：要继续
以“铮铮”童声和爱国丹心弘扬中华优秀文化；同时步履
从容、向阳而生，在德、智、体、美、劳及社会实践等方面
取得斐然成绩，以实际行动书写新时代故事，展现好少年
风采。

铮铮童声传中华文化精神

“心为声源，情为声核。”在老师和家庭的潜移默化与
语言文字力量的熏陶下，康慷逐渐成长为一名弘扬中华优
秀文化的小小传播者。

课余时间，他在革命历史博物馆、铸牢中华民族共同
体意识教育实践基地等场馆，以少年独有的讲解风格讲述
革命历史与民族团结故事，引导游客回望征程、体悟担当、

坚定信仰。在关键时间节点，幼儿园的教室里、社区的凉
亭下，他小小的身姿、稚气的音色以及通俗易懂的语言，让
时政热点与党的创新理论宣讲变得老少皆宜，让“身边人、
身边事”被看见、被听见。他坚信：“小语言”也能推动文明
实践落地，“小情怀”也能提升传承和弘扬中华优秀文化的
使命感与责任感，“小力量”也能为打牢青少年思想道德建
设根基加油助力。

在各级红领巾、英烈讲解活动中，他以细腻的情感讲
述了一个个动人故事——中国好人图门巴雅尔与陌生聋
哑老人之间超越血缘、跨越民族、守望相助的感人故事，年
仅32岁的边防烈士杜宏将青春和生命定格在极寒极苦的
边防连队的英雄事迹……让红色血脉、英烈事迹和民族气
节变得生动而立体。

在鄂尔多斯市委宣传部环保治沙主题 MV、伊金霍
洛旗安全文明宣传片以及电影《誓死追踪》的拍摄镜头
前，他清澈的眼神、真诚的演绎，展现了“强国有我”的
少年担当，跃然荧屏。

步履笃定践中华文化精髓

在康慷眼中，中华优秀文化并不遥远：方正汉字书写
着民族的伦理基石；千年诗词，赤诚有力；汤圆明月承载着
圆满的祈愿与共情；古建筑、“非遗”凝固着世代相传的匠

心与温度。它们滋养精神、塑造思维与情感。作为新时代
的少年，他不仅要成为中华优秀文化的受益者，更要成为
其精髓的坚定践行者。

声入人心，更须笃定而行。他将“言而有信”“推己及
人”“天行健，君子以自强不息”的精神，化作自己立身、求
学、生活的准则，呈现出最真实的少年模样。

生活中的康慷，品德良好，关心他人、热心公益。
邻居孤寡老人运送废品旧物的手推车旁，有他弓背助
力的身影；老人门口突然出现的水果蔬菜，是他守望
相助、邻里一家亲的日常。在抗美援朝老前辈方国基
爷爷家中，卫生间的站立辅助杆、桌椅边的安全护栏、
医用全自动护理床以及“爷爷摸摸头”“爷爷讲故事”
的欢声笑语，都是他知恩于心、感恩于行的体现。他
志愿参加环保、法治、推普宣传活动，扩音器里饱满的
语音、递出去的一张张宣传单、耐心细致的政策解读，
是共同筑牢生态安全与社会平安的绵薄之力。当困
难家庭的小朋友拿到新衣服、新文具时的那份惊喜，
相约假期一起看电影时的那份期待，是他“同心共筑”
的力量。

校园里的康慷，学习时勤学善思，各科成绩优异；活动
中积极认真，校园舞台上的聚光灯、操场上与同学一起拼
搏的汗水、艺术课堂的熏陶以及科创灵感的闪现，都让他

不断成长、发光。

少年丹心扬中华文化光芒

真正的文化自信，是一种从容的底气——坦然欣赏
美、理性对待差异，更是从中汲取智慧、创造性回应与发扬
的能力。

康慷力求塑造多元的自我，兴趣爱好和实践经历广泛
而丰富。他喜欢科学、滑雪、网球、编程，擅长主持、朗诵，
酷爱读书，至今已获得国家级、自治区级、市级语言类、科
创类等权威赛事活动荣誉70余项，拥有1项智能分类垃圾
桶实用新型专利。他担任鄂尔多斯市铸牢中华民族共同
体意识主题实践基地、鄂尔多斯市革命历史博物馆、烈士
陵园三个场馆的红领巾讲解员；持续参与环保、关爱他人、
慰问孤老等公益活动；多次在中央电视台、中国教育电视
台、北京电视台、内蒙古电视台等多家媒体，受邀与国宝级
老艺术家李光复等明星及官方合作，参与中华传统文化主
题宣讲，共承华韵、共吟红歌、共诵经典，感悟并传承榜样
的力量。

在汲取和弘扬中华优秀文化的过程中，康慷自信、坚
强、正直、温暖，以铮铮童声、笃定步履、赤忱丹心，彰显出
好少年应有的模样。

（市文明办供稿）

康慷：铮铮童声拳拳丹心
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□吴利武

家庭是社会的细胞。家庭和睦则社会安定，家庭幸
福则社会祥和，家庭文明则社会文明。历史和现实告诉
我们，家庭的前途命运同国家和民族的命运紧密相连。

从古至今，家风传承始终是修身齐家、润泽社会的
重要载体，维系着世代相传的精神血脉。如今，口传心
授、代际相守的家风传承模式面临新的变革机遇，互联
网正以多元、高效、普惠的独特优势，重塑了家风培育、
传播、传承的全新场景，成为新时代涵养优良家风、培育
文明家庭的重要助力，为家庭家教家风建设搭建起数字
化新平台。

“不会教、教不好”的难题，怎么破？互联网是一名
“良师”。过去，家风传承高度依赖长辈的言传身教、宗族
规约的熏陶，渠道单一、内容零散，且易受长辈认知和阅
历的限制，可能存在理念滞后等问题。如今，互联网汇聚
海量优质家庭教育、家风培育资源，打破了家庭教育的信
息壁垒。官方平台、主流媒体、优质教育机构持续输出家
风家训解读、亲子相处之道、品德培育方法、传统文化科
普等精品内容，依托大数据算法，又可根据不同家庭、不
同年龄段孩子的教育需求，实现优质内容精准推送。以
正向、科学的认知引导家风建设，让优良家风的培育更专
业、更系统也更贴合时代需求。

从“单向灌输”到“双向滋养”，怎么实现？互联网是
一位“益友”。过去家风传承多是长辈教晚辈的单向传
导，如今，青少年们熟悉互联网，对新事物、新理念、新风
尚的接受度可能远超父辈，在数字化场景中也拥有更强
的认知优势。日常生活中，他们通过网络学到文明礼仪、
低碳生活、文明上网等新风尚后，不仅能规范自身言行，
还能以轻松互动的方式等，反向监督、帮助家长纠正不良
习惯，共同践行优良家风。

值得注意的是，当前网络空间信息纷繁复杂、良莠不
齐，部分自媒体博主为博流量鼓吹攀比等错误观念，功利
化、片面化的剪辑和传播，曲解了传统优良家训家风的核
心内涵，让家风传承陷入“越学越偏”的困境，对家庭风气
培育、青少年健康成长造成双重伤害，应当引起重视。需
要平台把好内容审核关，清理伪家教、伪家风内容，也需
要家庭提升信息辨别能力，主动筛选优质内容。

身处数字时代，家风传承有了全新的打开方式，新视
野、新路径，既是机遇也是挑战。善用数字技术之长、克
服网络乱象之弊，让好家风在云端代代相传，为社会文明
进步凝聚深厚的家庭力量。 （中国文明网）
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薛家湾讯 近日，准格尔旗布尔陶亥苏木尔圪壕嘎
查新时代文明实践站内欢声笑语，一场文明积分兑换
活动正在进行。

活动现场，工作人员详细讲解了兑换规则，日用
品、米面粮油等“文明好物”整齐陈列，吸引众多村民驻
足挑选。大家根据参与环境卫生、邻里互助、移风易俗
等治理活动累积的积分，有序兑换心仪物品。

“攒了两个月的积分，刚好换个热水壶和垃圾
桶！”王萍笑容满面。李亮则对米面粮油情有独
钟：“以后家里都不用买了。”积分兑换让村民切实感
受到参与志愿服务的成就感，也激发了他们投身乡村
建设的积极性。

今年以来，尔圪壕嘎查持续推进积分兑换超市建
设，已吸引 30 余名村民参与，推动形成“以行动换积

分、以积分促文明”的良性循环。
下一步，该嘎查将继续完善积分制度，丰富兑换内

容，加大移风易俗宣传力度，让“小积分”汇聚“大能
量”。通过积分制这一抓手，引导村民从乡村治理的

“旁观者”转变为“主人翁”，助力打造生态优美、乡风淳
朴、宜居宜业的和美乡村。

（准轩）

准旗尔圪壕嘎查：“小积分”兑出乡村文明新风尚

乌兰讯 连日来，鄂托克旗教育体育局关心下一代
工作委员会联合旗关心下一代工作委员会，组织“五
老”讲师团走进全旗 15所中小学开展巡回宣讲活动。
短短 9 天，共举办专题宣讲 15 场，覆盖师生 6000 余人
次，实现了中小学全覆盖、思政教育无死角。

本次宣讲紧扣青少年年龄特点和认知规律，分层
设置主题：面向小学生聚焦“弘扬和践行社会主义核心
价值观”，面向中学生突出“感党恩、听党话、跟党走”。
2026年恰逢中国共产党成立 105周年、红军长征胜利
90周年，讲师们结合重大历史节点，立足学校思政工作

实际，围绕爱党爱国爱民族、铸牢中华民族共同体意
识、传承优良家教家风、践行社会主义核心价值观四大
重点，用深厚的阅历、鲜活的案例和通俗的语言，把道
理讲深、讲透、讲活。

在小学宣讲现场，讲师用“半条被子”等长征故事，
让孩子们真切感受到“没有共产党就没有新中国，没有
民族团结就没有国家强盛”；在中学宣讲中，讲师系统
地解读了社会主义核心价值观在国家、社会、公民三个
层面的精神要义，帮助学生增强民族认同感、归属感与
自豪感。许多学生听后深有感触，纷纷表示要铭记历

史、感恩时代，珍惜韶华、勤学笃行，努力成长为有理
想、有本领、有担当的社会主义建设者和接班人。

此次活动是深化新时代学校“大思政课”建设、构
建家校社协同育人新格局的生动实践，也是发挥“五
老”优势、汇聚银发力量、助力立德树人的有力举措。
下一步，鄂托克旗关心下一代工作委员会将持续创新
宣讲形式、丰富育人载体，常态化开展青少年思想教育
活动，不断提升思政育人实效，为培养时代新人贡献

“银发智慧”与“银发力量”。
（鄂轩）

鄂旗中小学生上了一堂“行走的思政课”

□王乐

公交车是城市流动的文明窗口，公交驾驶员则是
文明的传递者。5月 18日下午，鄂尔多斯天安公交阿
康公司 308路驾驶员乔飞，用一次拾金不昧的善举，温
暖了整座城市，生动诠释了平凡岗位上的诚信与担当，
让正能量在车厢间传递。

当日下午，乔飞像往常一样驾驶308路公交车正常
营运。抵达终点站后，他例行对车厢进行检查时，发现
座位上遗留着一个黑色背包。乔飞当即上前拾起背

包，打开查看后，发现包内装有大量现金。他没有丝毫
犹豫，第一时间想到失主丢失财物后的焦急心情，立刻
拍下失物照片，于 17时 19分发送至工作群，以便公司
尽快联系到失主。

18时 42分，失主焦急的电话打到调度室。工作人
员详细了解失物特征、丢失时间及地点后，确认该失主
正是黑色背包的主人。调度员随即迅速统筹安排，告
知失主前往就近的中心公园站等候，并在工作群内通
知乔飞具体对接事宜。

19时 30分，乔飞驾驶公交车抵达中心公园站，早

已等候在此的失主连忙上车。经当面点数，包内 5000
元现金分文未少，所有物品完好无损。失主握着乔飞
的手，激动地连连致谢：“感谢热心的司机师傅，暖城因
有他们更暖心。”

拾金不昧看似小事，却彰显着一个人的道德情操，
更体现着公交人的职业素养。乔飞用实际行动践行着
诚信美德，守护了乘客的财产安全，擦亮了城市文明的
名片，让公交驾驶员这个看似平凡的岗位绽放出不平
凡的光芒，也让暖城在春暖花开之际因这份善意变得
更加温暖。

近日，达拉特旗工业街道北大社区组织辖区在职党员、共驻共建单位
工作人员开展环境整治工作，对地面垃圾、废弃砖块进行清理，彩绘废旧轮
胎、创意打造“毛毛虫”“叠叠乐”等景观小品，营造整洁优美、安全有序的社
区环境。 达轩 摄

连日来，为期一个月的鄂尔多斯市残疾大学生公益性岗位聘用人员
岗前培训班，在内蒙古城川干部学院有序进行。本次培训涵盖政治理论、
助残政策、业务实操、综合能力提升等多个方面，旨在通过高质量培训，为
全市残疾人事业持续健康发展注入新动力 邬尧尧 摄

康巴什讯 近日，由康巴什区民政局购买服务、青春
山街道园丁社会工作服务中心承接的“暖城银龄”互助
养老帮扶项目专项培训顺利开展。

本次培训围绕服务礼仪与智能设备使用展开。在服
务礼仪方面，结合上门探访、沟通交流等场景，讲解文明用

语、行为规范及隐私保护等内容，让志愿服务更有温度。
智能设备培训聚焦老年群体日常需求，手把手教授手机
基础操作、拍照、微信视频等实用功能，同时普及防诈骗知
识，助力志愿者帮助老人跨越数字鸿沟。

活动尾声，银龄志愿者庄严宣誓，郑重许下志愿服

务承诺，牢记奉献、友爱、互助、进步的志愿精神，坚守
服务初心，热心帮扶邻里。铿锵有力的誓言是每一位
志愿者的责任承诺，更是银龄群体老有所为、乐于奉献
的精神写照，进一步增强了志愿者的归属感、荣誉感和
使命感。 （康轩）

“暖城银龄”专项培训助力志愿者提升服务能力

乔飞:拾金不昧彰显诚信担当

近日，伊金霍洛旗第八小学举行了“感恩伴我行，温情满校园”主题
升旗仪式，引导学生学会感恩父母、感恩师长、感恩同伴、感恩生活，鼓励
学生坚守文明礼仪、恪守行为规范，培养学生善良向善、知恩懂礼的优良
品质。 郝建苹 摄


