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师者说

一组数据，成为观察守护未成年人工作实效的直观窗口：2025
年，检察机关起诉侵害未成年人犯罪和受理审查起诉未成年人犯罪
同比分别下降2.2%和9.8%，为近5年首次“双下降”。

首次“双下降”，降的是犯罪数量，增的是保护力度。这一变化，
既彰显司法机关对侵害未成年人犯罪零容忍的坚定立场，也体现出
对“问题幼苗”宽容不纵容，给予教育、感化、挽救等温情守护。

再深一层看，“双下降”反映的是在宽严相济刑事政策指引下，未
成年人工作从末端处置向前端预防延伸的综合效果。

当前，未成年人参与社会生活的需求与程度与日俱增，以涉未成
年人民事案件为例，涵盖婚姻家庭、继承、侵权、合同等众多案由，覆
盖家庭、学校、社会、网络生活等方方面面。案件虽小，却往往牵动一
个孩子的人生走向；诉求各异，却共同指向未成年人的切身福祉。司
法该如何精准发力、破解难题，守护“少年的你”健康成长？这不仅是
法律命题，更是社会考题。

不妨从一起校园欺凌案件的处置，看司法守护的内涵和价值。
王某等9名未成年学生对同学李某实施言语侮辱、殴打等欺凌

行为，导致李某受到身心伤害。审理法院在保障受害未成年人合法
权益的同时，深挖9个家庭的监护缺位问题，有针对性地开展家庭教
育指导工作；组织社工提供专业家庭教育指导，促进欺凌者矫正偏差
行为。惩戒与教育同行，司法机关将庭审变成法治课堂，给予未成年
人和家庭双重指导，引领社会价值向上向善。

在该案处置中，审理法院还跳出“就案办案”思维，将预防关口前
移，通过制发司法建议等形式促进学校整改，就加强思想道德建设、
防范学生欺凌等予以指导宣传。从个案中发现规律，从苗头中捕捉
风险，从源头上构筑防线，司法从来不是冰冷的条文堆砌，而是有温
度的价值守望。

再结合一份文件来看司法守护的态度和力度。
不久前，最高人民法院首次专门针对涉未成年人民事审判工作

制发司法文件，明确“最有利于未成年人原则”是案件处理的核心原
则，要求案件审理全过程以未成年人合法权益为首要考量。

合理布置法庭，减少庭审对抗性，增加亲和性；在抚养权认定上，
明确对8周岁以下的未成年人要结合年龄、智力状况听取其意见，充
分尊重其真实意愿……这些工作指引，把“最有利于未成年人”的原
则刻进有关司法举措，让未成年人能够更好摆脱迷茫、抵御风险、逐
梦前行。

系统的行动容易成功，持续地接力才能赢得未来。未成年人保
护需要全社会共同参与。司法机关既是保护未成年人的重要力量，
也是推动协同保护的枢纽。从涉未成年人司法裁判解决个案问题，
到延伸一类问题的预防治理，再到以司法规则筑起健康成长防线，司
法机关需以专业履职串联起家庭、学校、社会、网络、政府等各个环
节、各方面力量。法治晴空之下，每株小树苗都能茁壮成长。

关注关心越多，凝聚力量越大。“十五五”规划纲要明确提出，“强
化未成年人违法犯罪预防和治理”。紧跟未成年人保护工作新形势
新任务新要求，用心用情织密织牢未成年人保护网，必能助力“少年
的你”成长为祖国的未来、民族的希望。 （转自《人民日报》）

□吴建军赵璐

健康是学生成长的基石，是立德树人的底线要求，更是事关国家未来、民族希望的战
略工程。习近平总书记多次强调，要牢固树立“健康第一”教育理念，促进学生身心健康、
全面发展。

近年来，鄂托克旗将“健康第一”理念融入育人全过程，聚焦体育锻炼、心理健康、近
视防控等重点领域，出台专项制度政策、落地系列专项行动，稳步推进健康学校建设，以务
实举措护航青少年身心健康、全面发展。

如今，“每天两小时体育活动”“课间体育锻炼”已在全旗中小学全面铺开，学生体质
健康总体优良率持续提升，总体近视率实现“四连降”。实打实的数据印证，唯有将“健康
第一”理念转化为具体行动，方能收获实实在在的育人成效。

强化体育赋能夯实健康根基

体育锻炼是强身健体最直接有效的手段，心理健康是身体健康的重要保障。鄂托克旗
坚持身心共育，以精细化举措推动学生“身体动起来、心理强起来”，让健康育人落地生根。

清晨的曙光洒满校园，鄂托克旗第二小学的操场上活力涌动，孩子们整齐列队做早操，
动作规范、精神饱满。早操结束后，跳绳训练随即展开，科技班朱琳老师耐心指导：“双手抓
紧跳绳，用力向下甩的同时抬脚，动作协调才能跳得多、不费力。”

这是鄂托克旗校园体育的生动缩影。从幼儿园到高中，从镇区到乡村，全旗各校同向发
力，把“健康第一”从理念转化为日常实践，融入学生学习生活的方方面面。

“每天两小时体育活动，是学校雷打不动的必修课。”鄂托克旗第二小学校长陈志军介
绍，学校将课间操、体育课、课后服务有机衔接，让孩子们在奔跑跳跃中增强体质、积蓄成长
力量。目前，全旗中小学已实现“每天 1 节体育课 + 2小时体育活动”全覆盖，晨间“零点体
育”、课间“微锻炼”、课后“技能拓展”的模式，让体育锻炼成为校园生活的鲜明底色。

守护心灵阳光培育健全人格

心中有阳光，眼里有光芒。鄂托克旗构建全员育心工作格局，系统提升心理健康教育
水平，为学生成长筑牢心理防线。

全旗各校配齐配强心理健康教师，持续提升心理健康教育专业化水平，通过系统谋
划、精准施策，着力培养学生阳光自信的心态、直面挫折的能力和团结合作的精神，积极回
应家长与社会关切。

4 月 12 日，鄂托克旗图书馆内，“‘懂’才是最高级的爱 —— 家庭教育读书分享沙龙”
知识讲座如期举行，全旗数百名家长踊跃参与。大家共读《教育心法》，分享育儿心得，解
码成长规律，在交流中读懂孩子内心，助力家庭成长。

“这次讲座让我收获满满，也让我正视了自身在教育中的不足。”鄂托克旗第二小学
家长滕先宁表示，将认真反思教育方式，把所学知识运用到家庭教育中，用科学举措引导
孩子成长。

凝聚家校社合力构建协同育人格局

学生的成长离不开校园、家庭与社会的同频共振。鄂托克旗压实学校主体责任、激活
家庭教育动能、凝聚社会共识，构建“政府主导、学校主体、家庭参与、社会支持”的协同育
人体系，让教育不再是学校的“独角戏”。

旗文明办、共青团、关心下一代工作委员会等部门密切配合，整合资源、联动发力，形
成全社会关心、参与、促进学生身心健康的良好生态。

“以前总为孩子的健康成长焦虑，现在学校从德智体美劳全方位培养孩子，家门口的优
质教育让我特别放心。”桃力民小学家长邵咏梅的心声，道出了家校社协同育人的实效。

为夯实家庭教育基础，鄂托克旗成立家庭教育指导中心，引入清华大学心理系团队等
专业力量，为家长提供科学育儿指导；旗级家长委员会常态化开展活动，“智慧父母课堂”
让家长从教育“旁观者”转变为“参与者”，凝聚家校育人合力。

从强身健体到丰盈心智，从温暖心灵到滋养审美，从淬炼品格到践行担当，鄂托克旗
始终坚守“健康第一”理念，把育人工作做细做实。如今，“健康第一”的理念已在鄂托克
草原落地生根，陪伴每一位少年向阳生长、逐梦远方。

少年智则国智，少年强则国强。谈及未来，鄂托克旗教体局局长石永峰表示，将以
“守正创新·育人为本·赋能成长”为总基调，着力培养体质强健、心智坚韧、品格高尚、全
面发展的新时代青少年，为振兴西部县域教育贡献智慧力量，让优质教育之花在鄂托克草
原绚烂绽放。

□王丽曼

眼下，准格尔旗教育项目建设热潮涌动，一批
校园升级改造工程加速落地、有序推进。近年来，
准格尔旗坚持教育优先发展战略，以基础设施提
档升级为重要抓手，持续补齐基层办学短板、夯实
教育育人根基，通过校园硬件全面提质增效，为全
旗教育优质均衡发展注入强劲动能。

走进准格尔旗第一中学，重点建设项目施工
现场一派繁忙。历经一年多紧张施工，学校艺术
楼项目已进入全面收尾阶段。一栋五层现代化教
学场馆拔地而起，室内各功能教室墙顶基础装修
全部完工，施工人员抢抓工期、精细作业，有序推
进内饰装修与附属设施配套完善，全力保障项目
如期投用。

“艺术楼于 2025 年4月1日开工，目前工程进
度已达 95%，预计秋季新学期正式投入使用。”准
格尔旗第一中学工会主席郝军介绍。该艺术楼总
用地面积 7533 平方米，总建筑面积 1.07 万平方
米，建筑高度 22.8 米，秉持“专业、多元、创新”设
计理念，整体功能布局科学、配套设施完备齐全。
楼内除设置声乐、合唱、美术、书法等常规艺术教
室外，还建有多功能厅、专业排练厅、录音棚兼演
艺厅、艺术类高考专用模拟考场，并配备 90 余间
专业隔音小琴房，可全方位满足日常艺术教学、专
业技能训练、文艺展演艺考备考等多元需求。

“学校现有艺术生 580 余名，艺术楼建成投用

后，将为艺术专业学子教学实训提供坚实硬件保
障。”郝军表示，专业化、标准化的功能场馆与琴房
配置，既能满足多元化办学需求，也将进一步提升
学校艺术特色办学品质。

在艺术楼加紧收尾的同时，准格尔旗第一中
学校园扩建工程同步全速推进，施工现场秩序井
然、热火朝天。本次扩建包含 2 栋学生公寓、1 栋
教师公寓、1 座科技图书馆及配套设备用房五大单
体建筑。项目自 2025 年 9 月开工以来，各楼栋主
体施工稳步推进，关键节点任务按期落地。

“扩建工程总投资 1.43 亿元，目前二号学生公
寓、教师公寓主体已全部封顶；科技图书馆一层封
顶，正在进行二层结构施工；配套设备用房基础筏
板施工稳步推进。”准格尔旗第一中学扩建工程项
目经理巴音介绍，整体项目预计 11 月 30 日全面
竣工，其中学生公寓、教师公寓计划今年 9 月提前
交付入住。

据了解，准格尔旗第一中学现有师生 4000 余
人，原有住宿资源紧张、床位不足，难以满足师生
日常住宿需求。新建四栋公寓落成后，可新增学
生床位 1200 余张、教师床位 200 余张，将极大改
善师生住宿生活条件。同步建成的科技图书馆，
有效补齐教学硬件短板，拓展师生阅读研学空间，
为学校扩容提质、集聚优质师资、增强综合办学实
力筑牢硬件支撑。

城区名校硬件升级提档，基层学校办学条件
也同步迭代改善。在准格尔旗第五中学，崭新大

气的文体综合楼拔地而起，成为校园品质提升的
标志性工程。该项目 2025 年 3 月开工建设，目
前主体结构已全部完工，全面转入室内装饰装修
阶段。

“学校文体综合楼预计今年 7 月竣工投用，当
前正集中力量加快室内装修及功能配套施工。”准
格尔旗第五中学副校长王文介绍。该文体综合楼
总建筑面积 8963.13 平方米，建筑高度 24.25 米，
为五层综合性教学活动楼宇。楼内规划设置篮球
场、羽毛球场、乒乓球场等运动场地，配齐物理、化
学、生物标准化实验室及大型多功能报告厅，集文
体活动、实验教学、集会研学、素质拓展于一体，进
一步完善校园功能配套、优化整体育人环境。

教育发展，硬件为先；均衡提质，步履不停。
近年来，准格尔旗持续加大教育财政投入，统筹推
进全旗中小学、幼儿园改扩建与提档升级工程，优
化扩容运动场地，新建艺术楼、体育馆、综合教学
楼等特色功能场馆，稳步推进校园游泳馆等重点
项目建设，精准破解基层学校基础设施薄弱、功能
配套不足、办学资源不均等突出问题。

如今，一项项教育民生工程相继落地，全旗
基层学校硬件设施持续优化，办学条件实现质
的提升，教育资源配置更趋科学均衡。准格尔
旗正以扎实的校园硬件建设为坚实基石，稳步
推动教育事业从基本均衡向优质均衡跨越进
阶，为教育高质量发展积蓄动能，赋能地方经济
社会长远发展。

东胜讯 近日，东胜区第九小学开展
校园管理创新实践，原学生监督员正式
变身校长小助理，以学生视角参与校园
治理，为依法治教注入新活力。

受聘后，学生从校园行为监督的执
行者，升级为列席行政会议、参与管理研
讨的辅助决策者；从单一监督劝导，发展
为建言献策、巡查监督、示范引领的多元
角色；从被动接受管理，转变为主动服务
校园、共建法治环境的主人翁。

在学校行政会议现场，精神饱满的
校长小助理，认真聆听学校行政班子关
于规范办学、校园安全、学生权益保障、
师德师风建设等依法治教重点工作的
研讨内容，并结合日常监督工作中的所
见所感，围绕校园文明规范、安全防护、
行为习惯养成、法治教育活动开展等方
面，大胆发表自己的想法与建议，用童
真、朴实的语言，表达其对校园法治建
设、规范管理的看法。他们提出的优化
校园秩序监督、丰富法治实践活动、细
化学生行为规范引导等意见，得到了学
校领导和参会行政人员的充分肯定与
细致回应。

此外，校长小助理还全程参与校园
秩序巡查，督促日常行为规范和中小学
生礼仪规范落实情况，有效强化学生日
常行为养成管理，切实发挥了自主管
理、示范引领、监督劝导、习惯养成的重
要作用。

作为自治区全面依法治教改革试
点学校，东胜区第九小学始终深耕法治
教育与校园规范管理，逐步探索出“三
步走”法治管理经验，即以法治教育为
根基，搭建学生自主管理平台；以列席
行政会议为渠道，畅通学生与管理层沟
通，共谋学校发展；以特色活动为载体，
融合模拟法庭、法治宣讲等实践，让法
治理念落地。

从“知法”到“用法”，从“他律”到“自
律”，东胜区第九小学的“三步走”实践不
仅让法治精神在校园落地生根，更在孩
子们心中种下了规则意识与责任担当的
种子。下一步，学校将继续深化依法治
教改革，拓展家校社协同育人路径，让法
治成为办学治校的底色、师生成长的底
色，为自治区全面依法治教贡献更多可
复制、可推广的“九小经验”。（李梅）

准旗：硬件提档升级 绘就教育均衡发展新图景

鄂托克旗第一中学足球训练。

心理健康教育公益讲座。

鄂托克旗第二小学体能大赛。

东胜区第九小学

“监督员”变身校长小助理

鄂托克旗棋盘井中学学生做早操鄂托克旗棋盘井中学学生做早操。。

升旗仪式上，学校负责人为校长小助理颁发聘书。

□
魏
哲
哲

把“最有利于未成年人”的原则刻进有关司法举措，
让未成年人能够更好摆脱迷茫、抵御风险、逐梦前行


