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阿拉腾陶格苏和苏雅拉达来是乌审旗

嘎鲁图镇萨如努图嘎查的普通牧民，2019年

获评自治区第二届文明家庭称号。

尊老爱幼，优良家风誉满乡邻。尊老爱

幼、团结邻里、扶贫济困、助人为乐的优良家

风，让阿拉腾陶格苏的家庭赢得了左邻右舍

的赞美。结婚后，她与丈夫相敬相爱、相濡

以沫。二人孝敬长辈、关心子女，与兄弟姐

妹互帮互助。丈夫主动与妻子承担起照顾

两边大家庭的责任，一起将妻子的两个妹妹

扶持长大，供她们上学、成家立业，以姐姐、

姐夫的身份担负着家长的责任。女儿都拉

吉娜在父母的言传身教下，乐观阳光、兴趣

广泛，从小学至大学学习成绩一直名列前

茅，其漫画作品曾获第五届全国儿童画擂台

赛铜奖。

热心助人，用爱传递文明和谐音符。阿

拉腾陶格苏和丈夫积极支持公益事业，关心

困难群众，为困难群众捐款捐物，帮孤寡老

人洗衣服、打扫卫生、捶腿揉肩，尽全力解决

他们生活中的困难。每逢春节，阿拉腾陶格

苏出资购买米面及老年补品，探望嘎查 14
户80岁以上的高龄老人。邻居家中有大事

小情，他们都会力所能及地主动过去帮忙。

爱岗敬业，用行动书写奉献新篇章。

2015年，阿拉腾陶格苏高票当选嘎查妇女主

任后，多次邀请全国著名心理学家奥特根格

日勒讲师为嘎查牧民做心理辅导，激发牧民

对生活的热情和希望。她还积极组织广大

牧民参与文艺演出、敖伦呼日胡文艺集会，

开展“巾帼志愿者”活动、党的政策理论和各

类农技知识培训，与嘎查“两委”共同努力、

多方协调，为牧民修建砂石路4.2公里。

勤劳致富，带领嘎查牧民致富奔小康。

阿拉腾陶格苏的家庭致富后，把自己学到的

农牧业种植养殖技术毫无保留地传授给周

围每个需要帮助的人，带领嘎查的养殖户及

妇女到周边嘎查村观摩学习黑牛、细毛羊养

殖技术，带领身边人共同发家致富。

一个家庭，是一滴水，只有汇入时代的

洪流，方能映照出太阳的光辉；一个榜样，是

一座灯塔，唯有矗立在前行的路上，才能照

亮更多人的心灵。阿拉腾陶格苏与苏雅拉

达来家庭，用尊老爱幼的朴素情怀诠释了人

间至爱，用热心助人的善行义举传递了文明

温度，用爱岗敬业的实干担当书写了时代答

卷，更用勤劳致富的奋斗精神播撒了希望火

种。他们是萨如努图嘎查草原上的最美风

景，更是千千万万个践行社会主义核心价值

观的缩影。 （市文明办供稿）

阿拉腾陶格苏、苏雅拉达来家庭：尊老爱幼传家风热心助人富乡邻

□管家风

那方褪色的衣角，记录着岁月烽火；这盏斑驳的马灯，
曾照亮漫漫长夜……革命文物，从来不只是静默的展品，它
们凝结着党的光荣历史和优良传统，展现了中国人民英勇
奋斗的壮丽篇章，承载着催人奋进的红色传统和红色基因，
是激发爱国热情、振奋民族精神，弘扬革命传统、传承中华
文化的重要载体。

守护历史根脉，让革命文物“活”在当下。从江西瑞金
革命旧址里的一砖一瓦，到延安窑洞中的斑驳文稿；从沂蒙
老区的支前担架，到长征路上的红色遗迹……每件革命文
物都是刻在历史长河中的初心。它们承载的，何止是过
往？那是共产党人“为有牺牲多壮志”的信仰，是“敢教日月
换新天”的豪情。每件文物、每处旧址都蕴藏着跨越时空的
精神力量。保护好、管理好、运用好革命文物，为奋进新征
程注入不竭动力。

注重科技赋能，让收藏在博物馆里的文物、陈列在广阔
大地上的遗产“触手可及”，让全民参与更具沉浸感、代入感
和时代感。VR技术带你“穿越”到长征路上，亲身感受跋涉
的艰辛；3D建模复原战役场景，历史不再是书本上的铅字；

“云上纪念馆”“数字文物库”让手机屏幕成为移动课堂……
引导短视频平台、文博账号推出更多专栏，带动亿万网友成
为革命文物的线上守护者、传播者……以“智慧+”打破时空
限制，让守护革命文物的方式更多元。

坚持革命文物共建共享理念，做到革命文物保护利用
为了人民、依靠人民、成果由人民共享。近年来，各地积极
探索，用实践证明“协同推进、合力守护”的力量。完善革命
文物社会化保护机制，政府搭建社会捐资平台，引导企业认
领修缮，让革命旧址焕发新生；开设红色文保修缮专户，吸
纳社会资金抢救革命文物；退伍老兵自发守护陵园，青年志
愿者描摹碑文，红色讲解员宣讲革命文物背后的鲜活故事；

“00后”精心制作短视频让文物“破圈”，七旬老人奔走十五
万公里搜集抗战实物材料……当保护从“要我做”变为“我
要做”，便是用实际行动共同展现“人人齐参与、你我共守
护”的责任担当。

保护革命文物，可以是一次带着孩子参观旧址的周末
出行，可以是在社交媒体转发一条文物故事，也可以是志愿
参与一次文物巡查……让红色资源真正“用起来、传下
去”。让红色基因融入民族血脉，代代相传，为实现中华民
族伟大复兴凝聚磅礴而持久的精神力量。（据中国文明网）

敖勒召其讯 近日，鄂托克前旗 2026 年嘎查
村、社区运动会暨“百人千场进万站”文明实践示
范宣讲活动在敖勒召其镇举办。

活动现场，“百人千场进万站”文明实践示范
宣讲先行开讲。全市道德模范、鄂尔多斯好人、

“好大姐”文明实践项目负责人慕翠兰以身边人
讲身边事的鲜活案例，用接地气、听得懂、记得住
的通俗语言，把党的创新理论讲深讲透、讲进群
众心坎里，让基层群众在家常话中悟思想、在身

边事中明政策，推动全会精神在基层落地生根、入
脑入心。

随后，由鄂托克前旗教育体育局主办的 2026
年嘎查村、社区运动会火热开赛。本次运动会形
式丰富、趣味十足，既设置了背夹球、呼啦圈、过山
车等团体协作项目，也安排了袋鼠跳、杂粮分类、
粮食大丰收等贴近农牧区生活的特色个人项目。
现场居民踊跃参与、热情高涨，大家在欢声笑语中
比拼技艺、强健体魄，在互动交流中拉近邻里距

离、增进彼此情谊，进一步提升了群众的获得感、
幸福感、安全感与凝聚力。

本次活动以新时代文明实践阵地为依托，扎
实开展“百人千场进万站”宣讲活动，把党的精神
讲深讲透。同时结合“理论+文艺”、体育健身等群
众喜闻乐见的形式，用接地气的语言、贴近生活的
内容，推动党的创新理论落地生根、深入人心，汇
聚起奋进新征程的强大力量。

（李君）

鄂前旗开展2026年嘎查村、社区运动会
暨“百人千场进万站”文明实践示范宣讲活动
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□闫瑞林

在杭锦旗锡尼镇，提起嗨佳生鲜超市负责人
刘兰艳，居民们赞不绝口。她坚守诚信经营、以诚
待人，把一家小蔬菜店做成了本地连锁生鲜品牌，
同时主动扛起社会责任，用爱心温暖身边群众。

2014年10月，刘兰艳开办了第一家超市“兄弟
蔬菜”。店面不足200平方米，条件简陋，但她收拾
得干净整齐。开业初期生意冷清，她从不急躁，对
每一位顾客都热情接待，只挑新鲜、品质好的商品
推荐，不夸大、不忽悠。久而久之，大家觉得她为
人实诚，回头客越来越多，小店慢慢站稳了脚跟。

2018年，她在胜利小区门口开设第二家“兄弟

生鲜店”；2019年注册自有商标“嗨佳生鲜”，并在
海昌小区开出第三家连锁店，逐步发展成本地小
有名气的生鲜连锁品牌。

经营多年，刘兰艳始终把“质量为上、诚信为
本”放在首位。进货严格把关，坚决不进、不售假
冒伪劣、过期变质食品，做到明码标价、足斤足
两。多年来，超市从未因商品质量问题引发投
诉。对于顾客的退换货要求，她都爽快答应、及时
处理，用真心换得信任。

生意做大后，刘兰艳更觉社会责任加重。本
地瓜农西瓜滞销，她主动对接收购；她常年关爱
环卫工人，提供休息、饮水等便利；她牵挂困境儿
童，经常送去生活和学习用品。每逢元宵佳节，

她无偿捐赠汤圆，现场煮好分给居民；每年“六
一”儿童节，她为杭锦旗第一小学送去水果、矿泉
水等物资。

紧跟时代发展，刘兰艳主动学习新媒体，通过
短视频、直播带货拓宽销售渠道，线上线下始终坚
守诚信为本，让“嗨佳生鲜”成为群众心中的放心
品牌。

在刘兰艳心中，诚信是做生意的根本，善良是
做人的底色。她以诚立身、以信兴业，用十几年如
一日的坚持赢得口碑；同时热心公益、回馈社会，
诠释着新时代个体经营者的责任与担当。未来，
她仍将坚守初心，在诚信经营、奉献社会的路上坚
定前行。

刘兰艳：从“兄弟蔬菜”到“嗨佳生鲜”的诚信之路

▶日前，鄂尔多斯职业学院学生会以“拈花为
祭，纸上诉情”为主题，开展了一场充满温情与敬意
的清明节校园活动，引导青年学子在传统民俗中感
悟家国情怀，寄托追思之情。 鄂轩 摄

薛家湾讯 近日，准格尔旗委宣传部、文明
办、新时代文明实践服务中心、准格尔义工协
会联合举办了文明友邻汇·“移风易俗·文明祭
扫”志愿服务公益课堂。

本次活动邀请薛家湾第三小学教师奇春
梅，围绕铭记传统祭扫初心、争做移风易俗
践行者、网络祭扫、鲜花祭扫、丝带寄语、家
庭追思会六大核心内容，展开全面讲解并发

出文明倡议，引导大家铭记血脉亲情、传承
优良家风，让祭扫褪去浮华陋习，回归缅怀
先人、感念恩情的本真意义，树立文明祭扫
的全新理念。

奇春梅深入解读移风易俗的核心内涵，倡
导大家自觉摒弃焚烧纸钱、燃放鞭炮等落后祭
扫陋习，推动传统孝道文化与现代文明理念相
融共生，践行绿色、节俭、环保、安全的文明祭

扫新风尚。
此次公益课堂，让广大群众对移风易俗、

文明祭扫的内涵与意义有了更深刻、更全面的认
识。下一步，准格尔旗新时代文明实践服务中
心、准格尔义工协会将持续开展红白喜事简办、
弘扬文明节俭新风尚等系列公益课堂，推动文明
理念深入人心，让文明新风浸润千家万户。

（准轩）

准旗举办“移风易俗·文明祭扫”公益课堂

日前，伊金霍洛旗第八小
学开展了“追思先辈精神 传承
红色基因”清明节主题活动，引
导广大少先队员铭记革命历
史、缅怀革命先烈、传承红色基
因，弘扬中华优秀传统文化。

伊轩 摄

东胜讯 近日，东胜区委社会工作
部联合东胜区巾帼志愿者先锋队、幸福
街道惠民社区、东胜区爱心妈妈公益促
进会开展了健康守护进社区公益活动，
用实际行动为居民送上温暖与健康。

活动现场暖意融融、人气十足。义
务剪发、爱心义诊摊位前，居民有序排
队、热情参与。剪发区，志愿者拿出早
已准备好的理发工具，手法娴熟又细致

耐心。一旁的义诊区域，眼科医院工作
人员帮助居民检查视力，仔细叮嘱护眼
的注意事项。口腔医院的医护人员现
场为大家检查口腔健康状况，测量血
压，全面了解居民的身体状况。

此次公益活动为社区居民提供了
便捷的健康服务，让大家真切感受到了
新时代雷锋精神的温度。

（东轩）

东胜区

学雷锋送温暖志愿服务进万家

近日，康巴什团区委联合康巴什区青年志愿者协会、鄂尔多斯职业学院信
息工程系团总支组织30名青年志愿者，在乌兰木伦湖开展“复苏河湖生态 助
力清槽行动”生态环保实践活动，以青春力量守护一方碧水。 马榕 摄

近日，鄂托克旗棋盘井第一幼儿园开展了清明
节主题系列活动，幼儿通过聆听红色故事、寻春之
旅、制作青团等，了解传统习俗、体悟思念与感恩。

李新春 摄


