
中国体育彩票2月24日开奖结果

七星彩第26020期

开奖号码：

每周二/五/日 21：25开奖

排列3 第26045期

开奖号码：

每天21：25开奖

排列5 第26045期

开奖号码：

每天21：25开奖

66
版 ■电话:8592016 ■邮箱:bs8592019@163.com ■2026年2月26日 星期四 ■责任编辑 赵 旭 ■美编 徐 佳■值班主任 张 涛

间间人人
风风味味

□张雨轩

正月初七，年的余韵仍萦绕在鄂
托克前旗的街巷。打拼的他乡人收
拾好行囊、发动汽车踏上了奔赴远方
的返程之路。

后备箱里盛满了家人的惦念
与鄂前旗独有的烟火温情。大包
小包里都藏着道不尽的不舍与亲
人的深情。

小区楼下，街边路口，处处皆是
温情涌动的身影。返程的家人一边
整理行囊，一边泪眼婆娑，依依不
舍。亲人将一份份心意带着满腔的
不舍装进后备箱。

后备箱里鄂前旗特色草原牛、羊
肉，地道奶制品，家常小食，更有精心
储存的自家瓜果、蔬菜与干货。这些
物件看似寻常，却是家人为即将远行
的亲人细细备好的心意。不起眼的
吃食里，藏着说不尽的牵挂。最朴素
的行囊中，装着最滚烫的深情。

返程之路是奔赴下一场山海的
起点，亦是承载满满牵挂的归途。

愿每一份牵挂都能平安抵达，不
说再见，后备箱里的烟火与暖意是归
途最贴心的陪伴，亦是前行路上最坚
实的力量。待岁末归期，赴一场味道
与牵挂的温柔重逢。

烟火深处是人间烟火深处是人间
温暖行囊载真情温暖行囊载真情

正月的鄂尔多斯高原，年味尚未散
尽，返程的车轮已滚滚向前。

这个春节，我们从一个个温热的瞬间
里，读懂了“年”的千般模样。它是官牛犋
养老公寓里那桌特殊的年夜饭——团圆
从来不止于血缘，陪伴是最长情的守候；
它是王晓燕指尖翻飞的面团——一门老
手艺，捏出了新生活，更揉进了对未来的
炽热期盼；它是准格尔旗那碗莹润的碗托
——荞麦香里，藏着走不出的乡愁与代代
相传的味觉记忆；它更是家家户户窗里飘
出的酥鸡、丸子和炖羊肉——实在、滚烫，
那是鄂尔多斯人刻进骨子里的烟火哲学。

而此刻，当返程的后备箱被沉甸甸的
心意塞满，我们恍然发觉：那些草原牛羊
肉、地道奶制品、自家种的瓜果蔬菜，从来
不是简单的行囊。它们是母亲凌晨四点
炸好的酥鸡，是父亲默默捆扎好的羊肉，
是亲人说不出口的“别走了”，最后都化作
一句“都带上”。

后备箱装不下的，是深情；车轮带得
走的，是力量。

新的一年，愿每一份牵挂都能平安抵
达，愿这些从家乡烟火里汲取的暖意，化
作奔赴山海的底气。待岁末归期，我们再
赴一场味道与温情的重逢——那时，鄂尔
多斯的旺火依旧燃起，日子依旧滚烫。

□郝慧洁段渊杨紫璇

过年最暖是团圆，年夜饭里藏深
情 。 除 夕 夜 ，记 者 来 到 达 拉 特 旗 官
牛 犋 老 年 公 寓 ，感 受 这 里 别 样 的 新
春团圆。

傍晚时分，达拉特旗官牛犋养老院
里，年味儿格外浓烈。火红的灯笼早早
挂起，喜庆的福字贴满窗户。后厨里，
锅碗瓢盆奏响了团圆的序曲。厨师们
正为一年中最重要的一餐紧锣密鼓地
准备着。

厨房里，主厨朱云祥一边忙活一
边笑着说：“今天过年，特意给老人们
炖了咱们本地的黄河大鲤鱼，还有八
大碗、红烧肉，让大家吃得开开心心。
图的就是让老人们感受到家的温暖，
只要心里踏实，住在这养老院就跟家
里一样了。”

香气从厨房弥漫开来。老人们也闲
不住，和护理员们围坐在一起，一边拉着
家常，一边包着象征团圆的饺子。与此
同时，活动室内又是另一番忙碌景象。
护理员们精心布置着餐厅，挂彩灯、贴气
球，还设置了喜庆的拍照打卡墙。擅长
书法的老人挥毫泼墨，现场写起了春
联。随着一切准备就绪，老人们笑意盈
盈，陆续入场。

年夜饭开席前，一场特别的“餐前热
身”开始了。在工作人员的带领和欢快
的音乐中，老人们纷纷起身，或拍手、或
摆动身体，做着每日固定的保健操。这
套流程不仅能活动筋骨、提振食欲，更是
瞬间点燃了全场的热烈气氛。

一切准备就绪，丰盛的年夜饭正式
上桌。地道的黄河大鲤鱼、寓意吉祥的
八大碗、软烂入味的红烧肉……一道道

“硬菜”饱含着家的味道。老人们边吃
边聊，脸上洋溢着幸福的

笑容。
达 拉 特 旗

官 牛 犋 养 老
公 寓 老 人

尚玉花已
经 在 养
老 院 过
了八个
大 年
了 ，她
对 记 者
说 ：“ 年
年 在 这

儿 过 年 。
院长可好了，

每年过大年都
给 我 们 配 10 个 盘

点，各式各样的餐食比
家里吃得还要好，在养老院我们都是一
家人。”

宴席过后，余兴未了。在老人们的
主动要求下，一场自发的“养老院春晚”
拉开了帷幕。平常含蓄内敛的老人，此
刻却争抢着表演。歌声、笑声、掌声此起
彼伏，浓浓的温情在空气中流淌，这顿特
殊的年夜饭，在久久不散的欢声笑语中
暖意收场。

“养老院开了十三个年头了，我在这
个养老院陪老人们过了十三个大年。老
人们来到养老院，我感觉我有义务让他
们开心快乐。我不觉得累也不觉得辛
苦，能让老人们在快乐中度过晚年生活，
我感觉是值得的。祝愿所有的老人，在
2026年身体健康、万事如意。”养老公寓
院长范香仁说。

一顿年夜饭，一份长相守。在这里，
团圆有了更宽广的定义。它不仅是亲缘
的相聚，更是心与心之间的温暖与陪
伴。官牛犋养老公寓里的春节，用一桌
饭、一群人，诠释了“老有所养、老有所
乐”最温馨的模样。

□郭路怡董雷康婧

新春佳节，伊金霍洛旗非物质文化
遗产面塑代表性项目传承人王晓燕的面
塑工作室里年味十足。这门古老的指尖
技艺，既“捏”出了浓浓的年味儿，更“蒸”
出了红火的好日子，承载着传承的温度
与对新生活的期盼。

走进王晓燕的工作室，温暖醇厚的
面香与喜庆氛围扑面而来。寓意吉祥的

“醒狮”、生动活泼的“锦鲤”、象征福寿的
“寿桃”……这些色彩鲜艳、造型灵动的
面塑作品，不仅是精巧的艺术品，更寄托
着人们对美好生活的向往。在王晓燕的
指导下，记者尝试揉、捏、搓、捻，亲身感
受面团在指尖发生的奇妙变化。

谈及学习面塑手艺的契机，王晓燕
说：“当时我刚生完三宝，正好社区有一
个面塑培训班，学习后发现这门手艺博
大精深，越学越喜欢。就从捏面人开始，
去山东学花饽饽、天津学面人，最后又去
郑州学了人物捏塑。那会想着，要做一
件事情就把它做到极致。”

从一名普通家庭主妇，成长为非遗
面塑技艺的传承者和创业者，王晓燕的
坚持不仅改变了自己，也照亮了他人。
她开办面塑培训班，让更多人在家门口
就能学到手艺、增加收入。

学员贾利说：“我是偶然间接触到面
塑培训班，学了半个月，对面塑比较感兴
趣，现在王老师还给我提供了一个工作
机会。”

传承不守旧，创新不忘本。王晓燕
在保留传统技艺精髓的同时，大胆融入
现代审美和流行元素，开发出更适应市
场需求的文创产品、节庆礼品，让老手艺
焕发出新活力。

当被问及学面塑、做面塑这些年生
活的变化，王晓燕笑着说道：“变化挺大，
我感觉自己能力提升得特别快，能学到
很多知识，眼界和格局开阔了，而且自我
价值也提升了不少。”

从一团普通的面团到一件精致的作
品，从一门传统手艺到一份红火的事业，
新春之际，王晓燕用温暖的双手，捏出了
栩栩如生的面塑，也揉进了真挚的生活
热情，更与许多人一起，撑起了崭新、温
暖、热气腾腾的好日子。

□苗佳乐姚赵磊王丽曼

在准格尔旗，一碗碗托承载着当地
人舌尖上的记忆。从走街串巷的挑担叫
卖，到扎根街巷的特色老店，这道传统美
食已经成为准格尔人心中不可替代的年
节符号。

在沙圪堵，刘老汉碗托店是街坊邻
里心中的“味觉地标”，常年客流不断。
刘存柱拿着小刀在莹润的碗托表面划开
均匀纹路，搭配冷汤或热汤，一套动作干
脆利落。2025 年，刘存柱选择回到家
乡，接过了父母经营了 27 年的碗托店，
延续这份满载烟火气的生计与传承。

准格尔旗地处晋陕蒙三省交界处，
独特的梁峁山区地貌，孕育了丰富的小
杂粮资源。沙圪堵镇周边村社广泛种植
各类优质小杂粮，其中营养丰富的荞麦
便是制作碗托的核心原料。

如今，碗托不仅是准格尔人的日常
饮食，也是外地游客体验当地民俗的重
要载体。春节期间，不少家庭会自制碗
托招待亲友。嫩滑筋道的口感，浓郁醇
厚的香气，碗托是舌尖上的美食，是代代
相传的技艺，更是刻在准格尔人心中的
乡愁。这碗满载烟火气的非遗美味，正
香飘四方、续写新篇。

□鄂轩

鄂尔多斯年夜饭，每家的窗户都飘
出不同的香味。酥鸡丸子、炖羊肉、炸
糕……这就是鄂尔多斯的年，实在、滚
烫，都在这一盘盘家乡味里。

年夜饭摆满桌，是告诉自己要啥有
啥。最后剩点儿是年年有余。胃里满，
心里暖，鄂尔多斯的旺火燃起来日子旺
起来。旧岁翻篇，新岁上桌。
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